
 

 

 

 

 

 

 

၂၀၁၉  ခုနစှ ်ဒဇီငဘ်ာလ 

လုပ်ငန််းဆ ောငရွ်က်မှု စံလုပ်ထံ်ုးလုပ်နည််းမ ော်း 
(SOP) 
IRC အမှုသည်မ ော်း ကကံြုံဆ ွွေ့ရသည  ်
ကောကွယ်ဆရ်း ခ  ြုံ်းဆ ောက်မှုမ ော်း 
 
န ငုင်/ံ ရုံ်း အမည် 

ယခု စကာားခ ီစာ၊ နငှ့်် အခခာား အစစာငာ်းခြင့်် စ ားသာားထာားသည့််စာအာားလ ုားသည် ယခုသာီးခခာား 

SOP အတငွာ်း န ငုင်  သ ု ့်မဟုတ် မမ  ြို့ 

အစအီစဥ်မှစလ့်လာခ က်မ ာားက ုထည့််သငွာ်းထာားခခငာ်းခြစသ်ည်။ အစစာငာ်းစာသည ်

န ငုင် တစခ်ု၏အစအီစဥ်တငွ ် အခ က်အလက်မ ာားခြည့််စွက ်နလ် ုအပ်သည်ဟုလည်ား 

 ည်ညွနာ်းန ငုသ်ည်။  

ယခုပ ုစ သည် န ငုင် သ ု ့်မဟုတ် မမ  ြို့အတွက် အစအီစဥ်မ ာားအတွက ် SOP က ု  

ခပည်တွငာ်းဘာသာစကာားခြင့်် အခ က်အလက်မ ာားနငှ့်် ြနတ်ီား၍ စြာက်သည်မ ာားနငှ့်် 

အလုပ်လုပ်စ ာငသ်ည့််အခါ လက်စတွြို့အသ ာုးခ န ငု ်န ် ပ ုစ ထတု်ထာားခခငာ်းခြစသ်ည်။ 

ပ ားတွွဲအသ ာုးခပ စနသည့်် က ုငတ်ွယ်မှုပ ုစ  မ စဘာင ် သည် ယခုအခ ကအ်လက်မ ာားက  ု

ပ ုမ ုစကာငာ်းမွနစ်စ န ်အစထာက်အက ခပ လျှကရှ် သည်။  

SOP ြနတ်ီားသည့််အခါတငွ၊် စအာက်ပါအခ က်မ ာားက ု အစ ားထာား န ်အကက ခပ ထာားသည် - 

- SOP က ုလ ုစလာက်သည့်် အစသားစ တ်မ ာားထည့််သငွာ်းခခငာ်းခြင့်် အာားလ ုားက 

စ ွားခ ယ်အသ ာုးခပ န ငုမ်ည်။ ယခုကွဲ့်သ ု ့် အခ က်အလက်မ ာား မ ကကမ်ားစ ား ွွဲ ာတွင ်

ခြစစ်လ့်ရှ သည့်် အမှာားယငွာ်းမှာ ၀နထ်မ်ားအစခပာငာ်းအလွဲ၊  ာထ ားအစခပာငာ်းအလွဲက ု 

ထည့််သငွာ်းစဥ်ားစာားခခငာ်းမရှ ဘွဲစ ားသာားခခငာ်းခြစသ်ည်။ 

- ဘာသာစကာားသည ် အစ ားပါန ငုသ်ည၊် ထ ု ့်စကကာင့်် ခပည်တွငာ်း အ ာရှ က SOP 

က ုသက်  ငု ်ာ လုပ်ငနာ်းသ ာုးဘာသာစကာားအခ   ြို့ ခြင့်် ဘာသာခပနထ်ာား နခ်ြစသ်ည်၊ 

ယခု SOP သည ် ကာကွယခ်ခငာ်း၊ အစ ီငခ် ခခငာ်း၊ နငှ့်် တနု် ့်ခပနခ်ခငာ်း တ ငုာ်းတာခ ကမ် ာားက ု န ငုင် အမည ်  က IRC 

စြာကသ်ညမ် ာားကက  စတွြို့ န ငုသ်ည့်် လ ခုခ  စ ား  ုင ်ာ စြာက်ြ ကမ်ှုမ ာားက စုခခခ ၍ ခ မှတထ်ာားခခငာ်းခြစသ်ည။် ယခု 

SOP သည ်အခ  နန်ငှ့််တစ်စခပားည ီယခစုာ ွကစ်ာတမ်ားမှအခ က်အလကမ် ာားက ု အသစခ်ပ လပ်ုန ငု ်န ်စစီဥထ်ာားသည။် 

ယခု SOP က  ု IRC ၏ မ တြ်က်မ ာားနငှ့််လညာ်း မျှစ၀န ငုသ်ည။် အစစာပ ုငာ်း ထပ်တ ာုးခပင ်ငမ်ှု အစခခအစနတငွ ်SOP 

က အုစထာကအ်က ခြစစ်စမည့်် လပ်ုစ ာငခ် က် အစအီစဥမ် ာားရှ  န ်အကက ခပ ထာားသည။်  

ကောကယွ ်ော်း  ်းဆရ်းနငှ  ်ပပင ်ငဆ်ရ်း  

ဆကသ်ွယ်စ ာင ွ်ကမ်ှု အစအီစဉ် 

ကျွန်ပ်ုတ ု ့်၏ ကာကွယစ်စာင့််စရာှကစ် ား စခါငာ်းစ ာငမ် ာားမှာ  စခါငာ်းစ ာငမ် ာား၏ အမညန်ငှ့်် အ ကအ်သွယ် 
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SOP - IRC အမှုသညမ် ော်း ကကြံုံဆ ွွေ့ရသည ် ကောကယွဆ်ရ်း ခ  ြုံ်းဆ ောကမ်ှုမ ော်း (စရှ ြို့ က် န)် 2  

 

စြာကသ်ညမ် ာားနငှ့်် အလပ်ုလပ်ုသည့််အခါတငွ ် ယခု SOP တွငပ်ါ၀ငသ်ည့််အခ ကအ်လကမ် ာား၊ အလာားတ  IRC 

အမ က င့််  ုင ်ာ က င့််ထ ာုးမ ာားမှာ စြာကသ်ညမ် ာားက ု စအာကပ်ါ အမ က င့််မ ာားခြင့််  ကသ်ွယစ် ာင ွ်က် နခ်ြစသ်ည် 

- 

- ကျွန်ပ်ုတ ု ့်  ကသ်ွယစ် ာင ွ်က်မှုပ ုစ မ ာားက  ု စာ ငာ်းခပ စု ာတငွ ် ဥပမာ အစကကာငာ်းအ ာက ုဥာီးတညသ်ည့်် 

အြွွဲြို့လ ကု်စ ွားစနာွးမှုမ ာား၊ ပ ုစ့််တာ၊ ဗီဒယီ ၊ု စ ဒယီ ထုတုလ်ွင့််ခ က၊် သ ု ့်မဟတု် အခခာား တထီငွြ်နတ်ာီးထာားသည့်် 

နညာ်းလမ်ားမ ာားပါ၀ငသ်ည။် 

ကျွန်ပ်ုတ ု ့် စာစပဗဟသုုတနှ မ့််ပါားသည့်် တစစ် ုတစဥ်ာီး၊ ကစလားငယ် အစရှ သညတ် ု ့်နငှ့်် 

 ကသ်ွယစ် ာင ွ်ကသ်ည့််အခါတငွ ်စအာငခ်မငစ်စ န ်စအာကပ်ါ နှုနာ်းထာားမ ာားက သုတမ်ှတထ်ာားသည် - 

- စာ ငာ်းခပ စုထာားသည့်် စာစပဗဟုသုတ နှ မ့််ပါားသ မ ာားအတကွ် ထ စ ာကစ်စ န ် စ ာင ွ်က်ခ က်  ု ာတငွ ်

ကာတွနာ်း သ ု ့်မဟတု ်ရုပ်ပ ုမ ာား အသ ုားခပ ခခငာ်း 

ကျွန်ပ်ုတ ု ့် ၀နထ်မ်ားမ ာားနငှ့်် စြာကသ်ညမ် ာားအာား ကျွန်ပ်ုတ ု ့် ယခုအခ ကအ်လကမ် ာားခြင့််  ကသ်ွယစ် ာင ွ်က် န ်

အကက ခပ ထာားသညမ်ှာ - 

- ထ သု ု ့်  ကသ်ွယစ် ာင ွ်က်မှုမ ာား အကက မ်မညမ်ျှခပ လပ်ုထာားသညက် ု စာ ငာ်းခပ စု န၊် ဥပမာ 

ခြန် ့်စ၀မှုစတငခ်  န ် သ ု ့်မဟတု ် ၀နထ်မ်ားအာားလ ာုးပါ၀ငသ်ည့််အစညာ်းအစ၀ားတငွ၊် ပ ုမှနခ်မငစ်တွြို့ န ငုမ်ည့်် 

ပ ုစ့််တာကွဲ့်သ ု ့်၊ သ ု ့်မဟတု ်ကာွတာအလ ကု် ဥာီးတညထ်ာားသည့်် အြွွဲြို့လ ကုအ်စညာ်းအစ၀ားမ ာားတငွ ်

 

စလ့်က င့််သငက်ကာားစ ား အစအီစဥ ်

ကာကွယစ်စာင့််စရာှကခ်ခငာ်း  ုင ်ာ သငတ်နာ်းမ ာားသည ် မရှ မခြစအ်စ ားပါ၍ IRC နငှ့်် အလပ်ုလပ်ုစနသည့်် 

စအာကစ်ြာ်ခပပါ ၀နထ်မ်ားအမ   ားအစာားနငှ့်် ပ ားတွွဲလပ်ုစ ာငသ် မ ာားက ု ပ ့်ပ ုားထာားသည ်- 

- သငတ်နာ်းပ ု ့်ခ ထာားသည့်် ၀နထ်မ်ားမ ာားအပါအ၀င၊် အခ  နပ် ုငာ်း၀နထ်မ်ားမ ာားနငှ့်် ပစစညာ်းစထာက်ပ ့်သ မ ာား 

အစရှ သညတ် ု ့်က ု စာ ငာ်းခပ စု န ်

ယခသုငတ်နာ်းမ ာားက ု စနာက ် ုားအခ  နက် စအာကစ်ြာ်ခပပါ လပ်ုငနာ်းစဥမ် ာားခြင့်် ပ ု ့်ခ ထာားသည ်- 

- ဥပမာအာားခြင့်် - IRC သငက်ကာားမှု  ုင ်ာ မ ာားက အုသ ုားခ သငက်ကာားစပားမည့်် အကက စပားတစ်ဥာီး ငာှား မ်ားခခငာ်း၊ 

ToT သငတ်နာ်းမ ာားက ု နညာ်းပညာ၀နထ်မ်ားမှ ပ ု ့်ခ ခခငာ်း သ ု ့်မဟတု် ကာကွယစ်စာင့််စရာှကခ်ခငာ်း  ုင ်ာ 

ညွနက်ကာားစ ားမ ားက နယပ်ယခ် ီားစဥတ်ငွပ် ု ့်ခ ခခငာ်း 

ကာကွယစ်စာင့််စရာှကခ်ခငာ်း  ုင ်ာ သငတ်နာ်းမ ာားစနာက ် ုားပ ု ့်ခ သည့်် စန ့်စွွဲမှာ    ကထ်ည့်် န ်သငတ်နာ်းအစအီစဥမ် ာား 

စစီဥ ်နမ်ှာ ကျွန်ပ်ုတ ု ့် ဥာီးတညခ် ကခ်ြစသ်ည် CRRD အတကွ် နစှက်က မ်၊ RAI အတကွ်တစက်က မ်အကက ခပ  တစန်စှ၊်  

ဥပမာအာားခြင့်် အလပ်ုမ ာားသည့်် သ ု ့်မဟတု ်၀နထ်မ်ားအစခပာငာ်းလွဲမ ာားသည့်် ကျွန်ပ်ုတ ု ့် တညစ်န ာအတငွာ်း 

ယခု သငတ်နာ်းမ ာားအတကွ် စငစွကကားအစထာကပ် ့်သည ်စအာကပ်ါ အ ငာ်းအခမစမ် ာားမှခြစသ်ည ်- 

- ဥပမာအာားခြင့််၊ တာားခမစမ်ထာားသည့်် စငစွကကားအစထာကပ် ့်၊ တငခ်ပခ ကတ်စ်ခအုတွက ်ရှ ထာားသည့်် 

မတည ်နပ် ုစငမွ ာား 

အစ ရငခ်ံပခင််း 

စြာကသ်ညမ် ာားသည ်စအာကပ်ါနညာ်းလမ်ားမ ာားခြင့်် အစ ီငခ် န ငုသ်ည ်- 

- စြာကသ်ညမ် ာား အစ ီငခ် န ငုသ်ည့်် နညာ်းလမ်ားမ ာားက စုာ ငာ်းခပ စုပါ၊ ဥပမာ ခပဿနာ တငခ်ပန ငုသ်ည့်် 

စာစသတတ ာ၊ ြုနာ်းန ပါတ၊် Whatsapp န ပါတမ် ာား၊ နညာ်းပညာသ ု ့်မဟတု ်အစအီစဥ၀်နထ်မ်ားမ ာားကတစ် င့်် 

ကျွန်ပ်ုတ ု ့် အစ ီငခ် ခခငာ်း ပ ုစ မှာ ယခအုခ  နတ်ငွ ်စအာက်စြာ်ခပပါဘာသာစကာားမ ာားခြင့််  ရှ န ငုသ်ည် - 

- အစ ီငခ် ခခငာ်းအတွကအ်သ ုားခပ န ငုမ်ည့်် ဘာသာစကာားမ ာားက ု စာ ငာ်းခပ န ်

စြာကသ်ညမ် ာားမှ အစ ီငခ် ခခငာ်း အတကွအ်သ ုားခပ န ငုမ်ည့်် အ ကသ်ွယက်   ယာနငှ့်် နညာ်းလမ်ားမ ာားမှာ  - 

- စြာကသ်ညန်ငှ့်် အစ ီငခ် ခခငာ်းနညာ်းလမ်ားအတကွ် သငအ်သ ုားခပ သည့်် နညာ်းလမ်ားမ ာားက  ုစာ ငာ်းခပ စုပါ၊ ဥပမာ 

ပ ုစ့််တာ အသ ုားခပ ခခငာ်း၊ ခပဿနာခြစစ်ပေါ်သည့််ကာလအတငွာ်း စြာက်သညအ်ာားတ ကုရ် ုကစ်ခပာခပခခငာ်း၊ စ ဒယီ ု 

မှတစ ်င့်် 
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SOP - IRC အမှုသညမ် ော်း ကကြံုံဆ ွွေ့ရသည ် ကောကယွဆ်ရ်း ခ  ြုံ်းဆ ောကမ်ှုမ ော်း (စရှ ြို့ က် န)် 3  

 

အစ ီငခ် ခခငာ်းယနတယ ာားသည်  အကက ခပ ထာားသည့််ကာွတာအလ ကု် ပ ုမှနစ်စာင့််ကကည့််လျှက်ရှ  ာ ကျွန်ပ်ုတ ု ့် 

စြာကသ်ညမ် ာားလ ဥာီးစ အစနအထာားအလ ကု်က ကုည်သီည့်် အစခခအစနခြစ ်န ်ည ွ်ယ်ခ ကန်ငှ့််ခြစသ်ည။် 

၄ငာ်းက လုပ်ုစ ာငထ်ာားသ မှာ - 

- သငစ်နစက် စုစစ် ားသည့််ပ ုစ က ု စာ ငာ်းခပ စုပါ၊ ဥပမာ -  စစာင့််ကကည့််ခခငာ်းနငှ့်် စြာကသ်ညမ် ာားနငှ့်် 

အစလျှာငတ်ခငစ်စစ် ားသည့််အြွွဲြို့၊ ဥာီးတညခ် ကတ်စ်ခခုြင့််အြွွဲြို့လ ကု်စ ွားစနာွးခခငာ်း သ ု ့်မဟတု ် တနု် ့်ခပနမ်ှု 

အစအီစဥမ် ာား၊ တ ငုက်ကာားန ငုသ်ည့််ြုနာ်းန ပါတအ်စ အတကွစ်စ်စ ားခခငာ်း  

အစ ရငခ်ံစော အ င် လ ကုန်ငှ်  စံုစမ််းစစဆ် ်းမှု လပ်ုငန််းစဥ ်

စအာကစ်ြာ်ခပပါ ၀နထ်မ်ားအမ   ားအစာားမ ာားက ကာကွယစ်စာင့််စရှာကခ်ခငာ်း  ုင ်ာ ခ   ားစြာကမ်ှုနငှ့်် သက ် ုငသ်ည့်် 

တငခ်ပခ ကမ် ာားက ု မညသ် ု ့်လကခ်  မည်နငှ့်် လ ခုခ  စ ားအ င့််လ ကု် တငခ်ပခ ကမ် ာားမည်သ ု ့်လကခ်  မညက် ု 

ပ ု ့်ခ ထာားမပီားခြစသ်ည ်

- လ ခုခ  စ ား  ုင ်ာ လပ်ုငနာ်းစဥမ် ာားအစကကာငာ်းပ ု ့်ခ ထာားသည့်် ၀နထ်မ်ားမ ာားက စုာ ငာ်းခပ စုပါ၊ ဥပမာ - 

၀နထ်မ်ားအာားလ ာုး (အကက ခပ )၊  စစတနာ့်၀နထ်မ်ားမ ာား၊ လ ခုခ  စ ား စခါငာ်းစ ာငမ် ာား၊ 

ကစလားသ ငယက်ာကွယစ် ား၀နထ်မ်ား၊ WPE ၀နထ်မ်ား 

တငခ်ပခ ငမ် ာားမညသ် ု ့်အ င့််လ ုက်လပ်ုစ ာင ်မညန်ငှ့်် သက ် ုငသ်ည့််  ကသ်ွယ်စ ား  ုင ်ာက   ယာမ ာား သ ု ့်မဟတု် 

ခြစန် ငုသ်ည့်် က စစတစခ်၊ု သကရ်ငှက် န ်စသ် က ဥုာီးတညသ်ည့်် တငခ်ပခ ကမ် ာားပါ၀ငသ်ည့််အခ ကအ်လက၊် 

ကစလားသ ငယန်ငှ့််သက ် ုငသ်ည့်် ဥာီးစာားစပားတငခ်ပခ က် သ ု ့်မဟတု် ကစလားသ ငယ ် ုင ်ာ 

ကာကွယစ် ားခ   ားစြာကမ်ှုမ ာား က ု စအာကစ်ြာ်ခပပါနညာ်းလမ်ားမ ာားအတ ငုာ်းမျှစ၀ န ်- 

- တငခ်ပခခငာ်း  ုင ်ာနငှ့််  က်  ုင၍် သင၀်နထ်မ်ားမ ာားနငှ့််မညသ် ု ့် ကသ်ွယသ်ညက် ု စာ ငာ်းခပ စုပါ၊ 

အစခခအစနအလ ကု် အာရ ု ခပ စစ န ် အစထာကက် ခပ လှု ြို့စ ာ်မှုက စစမ ာားလညာ်းပါ၀ငန် ငုသ်ည။် 

တ ကု ် ုငမ်ှုရှ သည့််အခါတငွ၊် အက င့််စာ  တတ   ုင ်ာ သတငာ်းပ ု ့်န ငုသ်ည့်် ခပညတ်ငွာ်းြုနာ်းန ပါတမ် ာား 

စြာ်ခပထာားခခငာ်းအတွကအ်တညခ်ပ ပါ သ ု ့်မဟတု ်သက ် ုင ်ာ ခပညတ်ငွာ်း၀နထ်မ်ားမ ာား 

ကျွန်ပ်ုတ ု ့်၏အလပ်ုလပ်ုသည့်အ်စခခအစနတငွ ် အခခာားအြွွဲြို့အစညာ်းနငှ့်ပ်တသ်က်စသာ အစ ီငခ် စာမ ာားက  ု IRC က 

လက်ခ  ရှ စသာအခါ အစ ီငခ် စာက ု ကျွန်ပ်ုတ ု ့်က ဥပမာအတ ငုာ်း  ညည်ွှနာ်းသညဥ်ပမာ - သင့်စ်တာ်စသာ 

ဥပစဒအြွွဲြို့အစညာ်း၊ စမားခနွာ်းပါ အြွွဲြို့အစညာ်း၊ သ ု ့်မဟတု် အစုအြွွဲြို့ သ ု ့်မဟတု ် ပ ားစပါငာ်းစ ာင ွ်ကသ်ည့် ်

စနစတ်စခ်မုှတ င့် ်  ညည်ွှနာ်းသ တစဥ်ာီးက ု ခပ လပ်ုခခငာ်း။  စအာကပ်ါအတ ငုာ်း သတမ်ှတထ်ာားစသာ 

စထာကပ် ့်စ ားဝနစ် ာငမ်ှုမ ာား လမ်ားစကကာငာ်းမ ာားမှတ င့် ် လ ပုဂ္  လတ်စဥ်ာီးတစ်စယာက်က ု  ညည်ွှနာ်း နလ်ညာ်း 

ကျွန်ပ်ုတ ု ့် ကမ်ားလမှ်ားပါသည။်  

 

ခပညတ်ငွာ်းအ င့်တ်ငွ ် အစ ီငခ် စာမ ာားက ု လကခ်  ရှ စသာအခါ စအာကပ်ါအ င့်မ် ာားမှတ င့် ် ကျွန်ပ်ုတ ု ့်သည ်

 ကလ်က်လပ်ုစ ာငပ်ါသည် - 

-  အထ ားသခြင့် ် သတငာ်းစပား မည့် ် သ ု ့်မဟတု် သတငာ်းစပား န ် လ အုပ်သည့်လ် ၊ နငှ့် ်

အစ ီငခ် စာမ ာားနငှ့်ပ်တသ်ကသ်ည့် ် ခွွဲခခာားသတမ်ှတထ်ာားစသာ အစသားစ တအ်ခ ကအ်လကမ် ာားက ု 

စဒသတငွာ်းတငွ ်မညက်ွဲ့်သ ု ့် သ ုစလာှငသ် မ်ား ညာ်းမပီား စဝမျှသညတ် ု ့် အပါအဝင ်အစ ားယ လပ်ုစ ာငမ်ပီားသည့်် 

လပ်ုစ ာငခ် ကမ် ာားက ု ခ စ ားပါ။ 

- အစ ီငခ် သ မ ာားသည ် - တတ ယလ ခြစ်စစ သ ု ့်မဟတု ် အသကရ်ငှက် နသ် ခြစစ်စ - 

အစ ားယ လပ်ုစ ာငမ်ပီားသည့် ် လပ်ုစ ာငခ် ကမ် ာားအစကကာငာ်းနငှ့် ် ခြစန် ငုလ်ျှင ် IRC WPE သ ု ့်မဟတု ်

ကစလားသ ငယ် ကာကွယစ်စာင့်စ်ရာှကစ် ားမှတ င့် ် သင့်စ်တာ်စသာ တ ု ့်ခပနမ်ှု ဝနစ် ာငမ်ှုမ ာားအတကွ် 

 ညည်ွှနာ်းစပားမပီားခြစစ်ကကာငာ်းတ ု ့်က ု (လ ကကာီးမ ာားခြစပ်ါက)သင့်တ်င့်စ်လ ာကပ်တစ်ွာ စ ွားစနာွးမပီား 

ခြစစ်ကကာငာ်းနငှ့် ် (ကစလားမ ာားခြစပ်ါက) အသ စပားမပီား ခြစစ်ကကာငာ်းက ု စသခ ာစစ န ်

အစ ားယ လပ်ုစ ာငမ်ပီားသည့် ် လပ်ုစ ာငခ် ကမ် ာားက ု ခ စ ားပါ။ လကစ်ာားစခ န ငုသ်ည့်အ်နတ ာယ်က ု 

စလျှာ့်ခ  န ် အခခာားစန ာသ ု ့် လ ပုဂ္  လတ်စ်ဥာီးတစ်စယာကက် ု စခပာငာ်းစရွှြို့ ခခငာ်းအပါအဝင၊် 

စဒသတငွာ်းအစခခအစနအလ ကု် အစ ားယ လပ်ုစ ာငန် ငုသ်ည့်် ခြစန် ငုစ်ခခရှ စသာ လပ်ုစ ာငခ် က်မ ာားက  ု

စာ ငာ်းလပ်ုထာားပါ။ 

- စနာကတ်စ်စန ာသ ု ့် စခပာငာ်းစရွှြို့ ခခငာ်း သ ု ့်မဟတု် စမီ အုပ်ခ  ပ်စ ား  ုင ်ာ ခငွ့် ်က်စပားမည့်် အလာားအလာ 

အပါအဝငတ် ု ့်က ု က  ားလနွသ် ဟ ုစွပ်စွွဲခ  သ မ ာားအာား အသ စပား န ်ပ ုမှနခ်ပ လပ်ုမည့် ်လပ်ုစ ာငခ် က်မ ာားက  ု

ခ စ ားပါ။ 



  

 

၂၀၁၉  ခုနစှ ်ဒဇီငဘ်ာလ 

SOP - IRC အမှုသညမ် ော်း ကကြံုံဆ ွွေ့ရသည ် ကောကယွဆ်ရ်း ခ  ြုံ်းဆ ောကမ်ှုမ ော်း (စရှ ြို့ က် န)် 4  

 

ဤအစခခအစနတငွ ်စအာကပ်ါ စဒသတငွာ်း ဥပစဒမ ာား သ ု ့်မဟတု် အစကကာငာ်းအ ာမ ာားတ ု ့်က  ုမှတ်သာားထာား မည ်- 

- မခြစမ်စန အစ ီငခ်  မည့်် ကာကွယစ် ား ခ   ားစြာကမ်ှုမ ာားကွဲ့်သ ု ့်စသာ စဒသတငွာ်းဥပစဒမ ာား၊ တ ာားရ ုားမ ာားသ ု ့် 

 ညည်ွှနာ်း မည့်် မစတာ်တ မှုမ ာားအတကွ် သ ု ့်မဟတု ် စပား မည့်် 

က နာ်းမာစ ားစစာင့်စ်ရာှကမ်ှုအတွကလ် အုပ်စသာ စာ ွကပ် ုစ မ ာား သ ု ့်မဟတု ် စညာ်းကမ်ားထ နာ်းသ မ်ားစ ား 

လပ်ုစ ာငခ် က်လပ်ု န ် ကျွန်ပ်ုတ ု ့်၏စွမ်ားစ ာင ်ညက် ု အက   ားသကစ် ာက်စစန ငုစ်သာ 

အလပ်ုသမာားဥပစဒမ ာားစသည့်် မညသ်ညတ် ု ့်က မု  ု ဤစန ာတငွ ်စြာ်ခပပါ။ 

- အသက၊် လ ငအ်မ   ားအစာား၊ က ာုးကယွသ်ည့်ဘ်ာသာတ ု ့်ခြင့် ် ခွွဲခခာားထာားစသာ အသကရ်ငှက် နသ် မ ာားထ  

စဒသခ မ ာား၏သစဘာထာားမ ာား သ ု ့်မဟတု် ခ ဉ်ားကပ်ပ ုမ ာား၊ နငှ့် ် စရှြို့ထကွ်စခပာ  ုမည့် ်

လ ပုဂ္  လမ် ာား၏စဘားကငာ်းမှု သ ု ့်မဟတု ်လ ခုခ  စ ားတ ု ့်က ု ထ ခ ကုန် ငုမ်ည့် ်အခခာားကကာားခြတခ်ပဿနာမ ာားစသည့်် 

မညသ်ညတ် ု ့်က မု  ု ဤစန ာတွင ်စြာ်ခပပါ။ 

 ံု  ပပန်မှု နငှ  ်ဆထောကပံ် ဆရ်း ဝန်ဆ ောငမ်ှုမ ော်း 

CRRD အတကွ် 

 ဝနစ် ာငမ်ှုတစခ်ုခသုည ် မ န ငုစ်တာ့်ခခငာ်း သ ု ့်မဟတု် အသကရ်ငှက် နသ် မ ာား၏လ အုပ်ခ ကမ် ာားက ု 

လ စုလာကစ်ွာခြည့် ်ညာ်းန ငု ်န ် ဝငစ် ာကအ်သ ုားခပ န ငုစ်သာ ပစ ာဂ က်စန ာတွင ် က နာ်းမာစ ား၊ GBV နငှ့်် 

ကစလားသ ငယ် ကာကယွ်စ ား ဝနစ် ာငမ်ှုမ ာားက ု ၂  နာ ီအတငွာ်းစပားခခငာ်း အပါအဝင၊် IRC လ အုပ်စသာ 

စစာင့်စ်ရာှကစ် ား အ ညအ်စသွားက ု မစပားန ငုစ်တာ့်ခခငာ်းစသည့်် ခပဿနာမ ာား မစပေါ်စပါက်ခွဲ့်ပါက  ကစ်ွွဲက ု ထည့်ပ်ါတငွ ်

စ နမ နာပ ုစ က ု သ ုားမပီား အခမနဝ်နစ် ာငမ်ှုစခမပ ုအညွှနာ်း(RSM)တစခ်ကု ု ကျွန်ပ်ုတ ု ့်ခပ လပ်ုခွဲ့်ပါမပီား ၆  လကကာတ ငုာ်း 

အခ ကအ်လကအ်သစမ် ာားခြင့်ခ်ြည့်စ်ွကမ်ွမ်ားမ  န ် စမီ ထာားပါသည။် စခမပ ုက ုစအာကတ်ငွ ် က ားထည့်ထ်ာားစသာ  

သ ု ့်မဟတု် စလားစထာင့်ပ် ုစ ြ ုငြ် ုလဒ်ါတစခ်သု ု ့် စြာ်ခပပါလင့်ခ်တ်ငွ ်စတွြို့ န ငုသ်ည။်  

ကျွန်ပ်ုတ ု ့်တွင ် ခွွဲခခာားသတမ်ှတ်ထာားစသာ WPE၊  ကစလားသ ငယ ် ကာကယွ်စစာင့်စ်ရာှကခ်ခငာ်း နငှ့်/်သ ု ့်မဟတု ်

ကာကွယခ်ခငာ်း မစတာ်တ မှုတစခ်ကု ု လကခ် ရှ မပီား ၂၄  နာ ီအတငွာ်း ခန ့်အ်ပ်မည့် ် စဒသတ စသာ သ ု ့်မဟတု ်

အနာီး  ုားစန ာစဒသတငွ ် ရှ သည့် ် ခပငပ် အမှုက ငု ် လပ်ုသာားမ ာား ရှ ပါသည။် ခွွဲခခာားသတမ်ှတထ်ာားစသာ အမှုက ငု ်

လပ်ုသာားမ ာားသည ်ဝနထ်မ်ားမ ာား နငှ့်/်သ ု ့်မဟတု ် ခပငပ်ဝနစ် ာငမ်ှုစပားသ မ ာား၏ အမညမ် ာားနငှ့် ် ာထ ားမ ာားက  ုထည့်ပ်ါ 

ခြစက်ကသည။်  အမှုက ငု ်လပ်ုသာားမ ာားသည ်SOP နငှ့် ်အနညာ်း  ုား ဝနစ် ာငမ်ှုမ ာား တ ု ့်ခပနခ် က်က ု  ကစ်ွွဲက  ုထည့်ပ်ါတငွ ်

ခပင ်င ်န ်စသခ ာသည့်် နညာ်းလမ်ားနငှ့်ပ်တသ်ကသ်ည့် ်စလ့်က င့်စ် ားက  ုစနာက ် ုား လကခ်  ရှ မပီားကကမပီားခြစသ်ည။် 

ကျွန်ပ်ုတ ု ့်တွငတ်ည်စန ာတစ်ခခု ငာ်းစရီှ  ဝနစ် ာငမ်ှုမ ာားစာ ငာ်းက ု ထည့်သ်ွငာ်းမပီား ထ အု ာမ ာားသည ်IRC အစအီစဉ်မ ာား 

နငှ့်/်သ ု ့်မဟတု ် ခပငပ်ဝနစ် ာငမ်ှု စပားသ မ ာားဟတုမ်ဟုတက် ု စြာ်ခပပါ.မှတ င့် ် စ တခ်  စသာ က နာ်းမာစ ားနငှ့် ်

လ မှုစ တပ်ညာ  ုင ်ာ ဝနစ် ာငမ်ှုမ ာား အ နသ်င့်ရ်ှ သည။်   

ကျွန်ပ်ုတ ု ့်တွင ် လက်ရှ  အစအီစဉ်မ ာားမရှ ဘွဲ ခပငပ် ဝနစ် ာငမ်ှုစပားသ မ ာား မ န ငုစ်သာအခါ သ ု ့်မဟတု ် ၎ငာ်းတ ု ့်က 

 နဒမရှ စသာအခါ (ဥပမာ - ဝနစ် ာငမ်ှုဌာနနငှ့် ် စဝားစသာစကကာင့် ် သ ု ့်မဟတု ် အ ည်အစသွားခပည့်မ်ီစသာ 

ဝနစ် ာငမ်ှုစပားန ငုခ်ခငာ်း မရှ စသာစကကာင့်)် ကျွန်ပ်ုတ ု ့်တငွ ် စအာက်ပါ အစအီစဉ် အ နသ်င့်ရ်ှ ပါသည။်  န ငုင် တငွာ်း 

တ ု ့်ခပနမ်ှု နငှ့်/်သ ု ့်မဟတု် အခခာား တ ု ့်ခပနမ်ှုစွမ်ား ည ် (ဥပမာ - စလ့်က င့်ထ်ာားစသာ လ မှုဝနထ်မ်ားက ု ထည့်သ်ွငာ်းခခငာ်း၊ 

အသကရ်ငှက် နသ် က ု သယယ် ပ ု ့်စ ာင ်န ်  နပ် ုစင)ွနငှ့်/်သ ု ့်မဟတု ် ခပငပ် စွမ်ား ည ် စတာင့်တ်ငာ်းစစ နအ်တွက ်

စလ့်က င့်စ် ားနငှ့် ်စထာကပ် ့်ကနုပ်စစညာ်းမ ာားတငွ ် ငာ်းနှာီးခမ   ပ်နှ မှု တညစ် ာကခ်ခငာ်းအတွက် အစအီစဉ်နငှ့် ်သ ုားစွွဲန ငုသ်ည့် ်

ဘတဂ် ကက် ု စြာ်ခပပါ။ အစသားစ တအ်စအီစဉ်တစခ်နုငှ့် ် သ ုားစွွဲခငွ့်ခ်ပ စသာ ဘတဂ် ကက် ု စအာကတ်ွင ်

က ားထည့်ထ်ာားစသာ စလားစထာင့်ပ် ုစ ြ ုငြ် ုလဒ်ါတစခ်သု ု ့် စြာ်ခပပါလင့်ခ်တ်ငွ ်စတွြို့ န ငုသ်ည။်  

RAI အတကွ် 

ကျွန်ပ်ုတ ု ့်၏ ညည်ွှနာ်းသ လမ်ားစကကာငာ်းက ု စအာကတ်ွင ် က ားထည့်ထ်ာားစသာ သ ု ့်မဟတု ်

စလားစထာင့်ပ် ုစ ြ ုငြ် ုလဒ်ါတစ်ခုသ ု ့် စြာ်ခပပါလင့်ခ်တ်ွင ် စတွြို့ န ငုသ်ည။်  အနာီး  ုား သွာား၍ သည့် ် စ ားရ ု ၊ စဒသတငွာ်း 

မုဒ နာ်းမှု အက ပ်အတညာ်း စခြရငှာ်းစ ား စငတ်ာ၊ အစ ားစပေါ်ြုနာ်းလ ငုာ်း၊ သ ု ့်မဟတု ်ပလန ် စပား င့်ဟ်ဒု ်အြွွဲြို့အစညာ်း၊ နငှ့် ်

အခခာားစသာ စဒသတငွာ်း  န ငုသ်ည့် ် ဝနစ် ာငမ်ှုမ ာား၏အစသားစ တအ်ခ ကအ်လကမ် ာားက ု ၎ငာ်းကရာှစြွစပားသည။် 

စဒသတငွာ်း ၀နစ် ာငမ်ှုမ ာားက ၀ုနစ် ာငမ်ှုမ ာားစပားန ငုသ်ည့််ဘာသာစကာားစာ ငာ်းတငွ ် စတွြို့ န ငုသ်ည်။  

ကျွန်ပ်ုတ ု ့်၏အမှုသညမ် ာားသည ် အခခာားဘာသာစကာားခြင့် ် ဝနစ် ာငမ်ှုမ ာားက ု လ အုပ်ပါက 

ကျွန်ပ်ုတ ု ့်သညအ်မှုသညအ်တွက် ဘာသာခပနဝ်နစ် ာငမ်ှုမ ာားက  ု ဝငစ် ာက်သ ုားစွွဲန ငု ်နအ်တကွ် 

အစသားစ တစ်စီဉ်ထာားသည်။   



  

 

၂၀၁၉  ခုနစှ ်ဒဇီငဘ်ာလ 

SOP - IRC အမှုသညမ် ော်း ကကြံုံဆ ွွေ့ရသည ် ကောကယွဆ်ရ်း ခ  ြုံ်းဆ ောကမ်ှုမ ော်း (စရှ ြို့ က် န)် 5  

 

ကျွန်ပ်ုတ ု ့်၏မမ  ြို့တငွ ် စအာကပ်ါ စဒသတငွာ်း အစ ီငခ် ခခငာ်း စညာ်းမ ဉ်ားစညာ်းကမ်ားမ ာားက  ု ကျွန်ပ်ုတ ု ့်သည ်

လ ကုန်ာကက ပါမည် - စအာကတ်ငွ ် အစ ီငခ် ခခငာ်း စညာ်းမ ဉ်ားစညာ်းကမ်ားမ ာားနငှ့် ် အ  ုပါ အစ ီငခ် ခခငာ်း 

စညာ်းမ ဉ်ားစညာ်းကမ်ားမ ာားက  ုမညသ် ု ့် ခပင ်ငသ်ွာားမညစ်သည့် ်အစသားစ တအ်ခ ကအ်လကက် ု က ားထည့်ပ်ါ။  

ဤ ညည်ွှနာ်းသ လမ်ားစကကာငာ်းက ု ရ ုားတငွ ် ထာားစသာ ပ ုစတာမ ာား၊ ဝနထ်မ်ားအာားလ ာုးအစညာ်းအစဝားမ ာားတငွ ်

လစဉ်ထတုခ်ပနစ်သာ သတ စပားခ ကအ်တ မု ာား သ ု ့်မဟတု် အခခာားနညာ်းလမ်ားမ ာားမှတ င့် ် ဝနထ်မ်ားမ ာားသ ု ့် 

စဝမျှထာားပါသည။်  

 ဝနစ် ာငမ်ှုတစခ်ုခသုည ် မ န ငုစ်တာ့်ခခငာ်း သ ု ့်မဟတု် IRC လ အုပ်စသာ စစာင့်စ်ရှာက်စ ား အ ညအ်စသွားက ု 

မစပားန ငုစ်တာ့်ခခငာ်းစသည့် ် ခပဿနာမ ာား မခြစပ်ွာားပါက  ညည်ွှနာ်းသ လမ်ားစကကာငာ်းက ု ၆  လတစက်က မ်တ ုငာ်း 

အခ ကအ်လကအ်သစမ် ာားခြင့် ်ခြည့်စ်ွကမ်ွမ်ားမ ပါသည။်  

ဆလ လောသငယ်ပူခင််း နငှ်  ပပန်လညသ်ံ်ုးသပ်ပခင််း လပ်ုငန််းစဉ် 

အစ ီငခ် ထာားစသာ ကာကွယမ်ှု ခ   ားစြာကခ်ခငာ်းမ ာားအာားလ ာုးက ု စ ုစမ်ားစစစ် ားမပီား အမှုပ တသ် မ်ားမပီားစနာက် 

စအာကစ်ြာ်ခပပါ စလ့်လာစ ားလုပ်ငနာ်းစဉ်က ု စတငလ်ပ်ုစ ာငပ်ါမည ်- 

- ဥပမာ - ကာကယွမ်ှု နညာ်းပညာ  ုင ်ာ ဝနထ်မ်ားမ ာား သ ု ့်မဟတု ်စ ုစမ်ားစမားခမနာ်းသည့် ်အြွွဲြို့ မှ စပားစသာ 

အကက ခပ ခ ကမ် ာားက ု ထည့်သ်ွငာ်းခခငာ်း စသည့် ်အစ ားယ လပ်ုစ ာငမ်ည့် ်လပ်ုစ ာငခ် ကမ် ာားက ု စြာ်ခပပါ။  

ဤ SOP က  ုအခ ကအ်လကအ်သစမ် ာားခြင့် ်ထပ်မ ခြည့်စ်ွကသ်ွာားပါမညသ် ုားလတစက်က မ် ခပ လပ်ု န ်

အကက ခပ ပါ၊စနာကတ်ွင ်လက ု ထည့်သ်ွငာ်းပါ။  


